NAPADNICEK PRO PREDSKOLAKY .
Z MS PODLUZANEK

TEMA: POJDU K ZAPISU aneb (koly skiitka Podluzdnka
- zvlddat jemnou motoriku, zvlddat jednoduché pracovni tkony, sluchové rozliSovat
zacdtelni a koncové slabiky a hldsky ve slovech, poznat a vymyslet jednoduchd
synonyma, homonyma a antonyma, vyjddrit své prozitky, prijimat pozitivni ocenéni i svij
pripadny nedspéch, uCit se hodnotit svoje osobni pokroky, pojmenovat vétsinu toho, ¢im
je obklopeno a umét vyjadrit rozdily.
1) Skritek Podluzdnek si té trochu prezkousi. Moc dobre vi, Ze uZ brzy ptjdes
k zdpisu do zdkladni $koly, a tak si pro tebe pripravil Gkoly, které bys mél lehce
zvlddnout. Za kaZzdy splnény soubor dkoll si napi$ jedni¢ku a pokud jsi byl hodné
Sikovny, tak k € jednice pridej péknou hvézdicku. DrZime ti s pani ucitelkami palce !
2) Rekni pékné nahlas a srozumitelné: (u zdpisu bys tohle m&l umét)

X Své jméno a prijment,

x adresu svého bydliste,

x jak se jmenuje tvoje maminka, tatinek a sourozenci,

x prednes tvoji oblibenou bdsnicku,

x zazpive]j pisnicku, kterd se ti libi,

x rekni, co rdd délas.




3) Podepis se - staci, kdyz to bude tiskacimi pismeny (TEREZA, NIKOLA, TOMAS,

LUKAS, STEPAN, BARBORA, JANLIS), vzdy za&inej zleva smérem doprava.
UKOL: KAZDY TVUJ OBRAZEK NEBO PRACOVNI LIST SI SAM PODEPIS

4) Vis, co se slusi?

X

X

X

KdyZz néco chces, tak si o to reknes jak? (pozdddm, poprosim)

KdyZ néco dostanes, tak odpovis.... (dékuji)

KdyZ chces hracku, se kterou si hraje kamardd, tak....(pozdddm ho, jestli mi ji
plj¢i a domluvim se s nim, kdy to bude)

Kdyz nékam prijdes, tak ... (pozdravim)

KdyZ odchdzim, tak se rozlou¢im jak? (kamarddovi feknu AHOJ, dospélakovi
reknu NASHLEDANOU)

Kdyz se s nékym bavim, tak se mu divam ... (do o¢i)

Své véci si vzdy uloZim na své misto nebo je nechdm pohozené jen tak? (oblecent,
backory, stlani postele, hracky, pastelky...)

Pokud si od nékoho néco ptj¢im, tak se k véci chovdm hezky a vrdtim ji
neponic¢enou? (stejné tak to budu chtit i po svych kamarddech - své véci si
hliddm, abych je nepoztrdcel)

Po zdchodé si vzdy... (umyji ruce mydlem)

NeZz budu jist, tak si ruce ... (umyji)

Po jidle si jdu s mastnyma rukama a pusou rovnou hrdat? (umyji se)

Rdno a vecer si ... (vyCistim zuby)

KdyZ maminka uvari jidlo, které mi moc chutnalo, tak ji ... (pochvdlim a podékuyji).
KdyZ se mi néco nelibi na kamarddovi, tak se s nim hned poperu? (feknu mu, co
nechci, aby mi délal)

Pri prechdzeni pres ulici se... (rozhlédnu - i nékolikrat a nebéhdm po chodniku,

prechdzim po prechodu pro chodce)




5) Orientace v Case:
x zndt sled dnli v tydnu, kterym dnem zaéind tyden a kterym konéi?
x veédet, jaky je den dnes, jaky byl v€era a jaky bude zitra
x spolehlivé se orientovat v rozdéleni dne (rdno, dopoledne, poledne, odpoledne,
vecer, noc a den)
x dobre zndt ndzvy mésicl po sobé jdoucich a védét, k jakému rocnimu obdobi
patri- vzdy 3 mésice (jaro, Iéto, podzim, zima - hlavni znaky roéniho obdobi)
x Jaké je ted’ roéni obdobi?
x  Rekni, co ndsleduje po zimé nebo po lét&?
x Kterym mésicem zacind rok?
UKOL: NAKRESLETE SI HODINY A DOPLNTE CISLICE NA CIFERNIKU.

Co ukazuje velka a mala rucicka?

6) Pocitani:

x Spoj Cislici se spravnym po¢tem telek nebo predméti

1 2 3 4 5




x Kolik knih je na obrdzcich? Spocitej je.

https://images.app.goo.gl/7p1y4Ko21tPoDyPby6é



https://images.app.goo.gl/7p1y4Ko2tPoDyPby6

x Porovndni &isel:

Nakresli vpravo vice &tverecki, nez je vlevo.
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Nakresli vpravo méné krouzki, neZ je vlevo.
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Nakresli vlevo vice trojihelni¢ki, nez je vpravo.
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Nakresli vpravo stejny polet ovdlki, jako je vlevo.




x Znalost geometrickych tvart - kruh, trojihelnik, ¢tverec, obdélnik.




x Co je velké X malé / 4zké X Siroké / nizké X vysoké / kratké X dlouhé.

velké malé

tzky Siroky




vysoky nizky

krdtké

dlouhé




7) Orientace v prostoru:
x Ukaz, co je na obrdzku - nahore, dole, vzadu, vepredu, za, pred,

pod, nad, vedle, napravo, vlevo...

UKOL: nakresli na stfed papiru smrcek, pred smrékem houbu, nad smrékem slunce,
vpravo od smréku nakresli jahodu, vlevo nakresli kvétinu...

Zdroj: https://www.google.cz/imghp?hl=csé&tab=ri&ogbl

8) Rozpoznat hlasky:
x sluchové rozpoznej 1. hldasku ve slovech - opice, autobus, panenka, elekttina, tdta,
mdma, sova, Fepa, zdmek.....
x sluchové rozpoznej posledni hldsku ve slovech - mi¢, mrak, kdmen, plot, oko,
klobouk, mdma, blatouch
x urlete si hldsku a vyjmenujte slova, kterd na ni zainaji (slova nesmi byt
smyslend a neexistujici) - napr. K (koleno, kopec, kluk, kukacka, klobouk, Kat'a...)
UKOL: vystiihnéte si riizné obrdzky a na druhou stranu napiéte velké tiskaci pismeno,
na které véc na obr. zacind. Dité si vybere obrdzek a rekne, na co za¢ind. Pokud to bude
sprdvné, mize se podivat ha druhou stranu, jak pismeno vypadd a md bod. Kdo bude mit

vice bodl, ten vyhrdvd.



https://www.google.cz/imghp?hl=cs&tab=ri&ogbl

9) Prdace s knihou:
x s knihou zachdzime opatrné, nevdlime ji po zemi, prohlizime ji s umytyma rukama
a s listy neskubeme - bud'te dlsledni a vZdy to po ditéti vyzadujte, vyplati se vam
to a vade dité se tak bude do budoucna ke svym vécem chovat Setrné)
x je$té, neZ se pustite do teni, nechte své dité podle obrdzkd hddat, o ¢em pribéh
pojednadvd,
x pust'te se do pred¢itdni a ptejte se, zda je na obrdzku néco jinak, nez v textu
x pri pred¢itani si ukazujte prstem na text a nechte nahlédnout dité do knihy, aby
vidélo, jakym smérem Ctete - jak je text napsany (zprava doleva),
x vyzvete své dité, aby naslo slovo, které se v textu stdle znovu opakuje. Pretéte
toto slovo a pak i cely pribéh,
x prectéte jednu strdnku knihy a pak spolecné s ditétem vymyslejte pokracovani
pribéhu.
10) Tvorte rymy
Je zndmo, Ze dité, které dokdZe rymovat, se sndze uéi spravnému psani.
SnaZte se se svym ditétem zpivat, predcitejte mu basnicky pro déti a spolecné si
vymyslejte rymy.
UKOL: HRA - feknéte slovo a vade dité pak vyhledd dal3i -takové, které se s nim
rymuje. Pokud se mu podari najit vhodné slovo, miZe si vymyslet dal$i. V+été hie muzete
pouzit i NESMYSLNA SLOVA, kterd si sami vymyslite - tak bude vage dité nejen
rozvijet svlj cit pro rymi, ale navic (spolu s vami) i jazykovou kretivitu.

Zdroj: kniha ,,100 véci, které by mél zndt kazdy predskoldk”, autor - Birgit Ebbert
Priklady:

Rozpocitadlo Jenda, benda, bubenik,
Liska, Siska, pampeliska, honil mysi pres rybnik,
zabloudila v lese liska. mysi se mu splasily,

Ten, ten, ten, vyvede ji ven. do pytle ho zasily.




MAKOVICE
RUKAVICE

STAVEBNICE
SLUNECNICE

SLUNIEKO
POUPATKO
JABLICKO
HOUSATKO

RUZICKA
VENECEK
VCELICKA
STROMECEK

SRDICKO
KURATKO
VAJiCKO
DETATKO

ZABICKA

SuD
SOUDEK
SOUDECEK

RYBKA
RYBICKA

sTOL
STOLEK
STOLECEK

Zdroj: https://www.albatrosmedia.cz/tituly/15172270/rymovacky-nasi-kacky/



https://www.albatrosmedia.cz/tituly/15172270/rymovacky-nasi-kacky/

