NAPADNICEK PRO PREDSKOLAKY .
Z MS PODLUZANEK -

chhii LR,

ZIMNI RADOVANKY

- vnimat zmény zimni prirody. Uvédomeéni si, Ze prostredi |ze chranit a
zlepSovat, ale také ni¢it a poskozovat. Rozvoj komunikativnich dovednosti
verbdlnich i neverbdlnich, kultivovaného projevu.

1) Podivejte se z okna a zjistéte jaké je pocasi venku.

Motivaéni rozhovor:

« UZ je tu novy rok, vis jaky mdme mésic? - odpovéd’ a pripadné
zopakovdni véech mésicl v roce

« Jaké je ro¢ni obdobi, kdyz venku mrzne a padd snih?

« Co vidim z okna? (snih, dést’, sluni¢ko, blato)

« Co bychom mohli venku délat? (prizplsobeni aktudlnimu polasi -
predpokldddme, Ze je veku shih nebo alespoi mrzne) - plijdeme na
zahradu a postavime snéhuldka, bunkr nebo se projdeme a podivdame
se, jestli mrdz zmrazil rybnik.

« Jak se obléknu, kdyz venku mrzne? Zvlddnu to uz sam?




2) Pri pobytu venku reagovat na aktudlni situaci:

- pozorujte stopy zvifat a ptdkl ve snéhu

-dopliite zrni v krmitkdch - ptacky to uréité potési

- porovndvejte listnaté a jehlicnaté stromy - viditelné rozdily

- u rybniku si povédét: o nebezpeci, které na nds ¢ihd pri chiizi po kifehkém
ledé nebo Ze pecivo neni vhodné pro krmeni kachen a labuti (jsou nafouklé a

hynou), vhodné jsou granule pro vodni ptdky nebo salat

- pozndvat vyznamné budovy v obci a tim zlepSovat orientaci déti v obci

(brzy budou chodit do Skoly i samy, tak at’ si véri)

- umét pozdravit a hestydét se pozdrav Fici dostatecné hlasité (upevriovani

zdkladnich spolecenskych ndvyka)

- snih je super na snéhové hratky, ale neji se...(povidani o tom, co vSechno
nezdravého ve snéhu je) - vezméte si domt snéhovou kouli¢ku a hechte ji
doma ve sklenici rozpustit, pozorné si pak prohlédnéte $pinavou vodu. Snad

pak déti konecné prejde snih ochutndvat.




3) Vyrobte si zimu doma - procvicte si strihdni, bude se ve Skole
détem hodit

-budete potrebovat bily nebo modry
mékky papir, ntizky

- s vysrihanymi vlo¢kami si vyzdobte
pokoji¢ek, razem se to u vds zméni

treba na Ledové krdlovstvi

zdroj: GOOGLE/OBRAZKY/snéhovd vlo&ka z papiru

4) Namalujte si zimu

> Ctvrtka a vodové barvy postali k tomu, abyste si vykouzlili zimni
obrdzek (vyuzijte co nejvice modré a zkuste ji smichat s bilou, diky
které vytvorite riizné odstiny modré), pokud budete mit obrdzek
jesté dostatedné mokry, posypte jej soli a nechte zaschnout. Stl vdm
obrdzek jesté trochu zakouzli - doprejte ji opravdu mokry podklad

> na ¢tvrtku udélejte velkou modrou kariku a pak ji zkuste brékem
rozfoukat na vechny strany, na zaschnuty obrdzek pak nalepte riizné
velké vystrihané snéhové vlocky

> kresba bilou pastelkou na tmavy podklad (¢erny, tmavé-modry) -

zasnézena krajina, snéhuldci nebo zdzitky z vasi prochdzky




5) Poslechnéte si s détmi pohddku

- Snéhova krdlovna (najdete na www.ulozto.cz) a povidejte si o fom, co
vSechno se v pohddce stalo, co musela Gerda podstoupit, aby zachranila
svého bratra a jakd musela byt, aby to dokdzala (vlastnosti - statecnost,
odhodldni, nebojdcnost, snaha udélat néco pro druhého, ldska k bliznimu,
prekondvat prekdzky- zima, mrdz).

- ndsledné si muzete pohddku naklreslit

- zkuste si pohddku vypravét vliastnimi slovy

- vymyslete si svoji zimni pohddku

6) Zkus se naucit alespon jednu bdsnicku:

Kolem Skolky chodi mraz Snehuldci

Kolem $kolky chodi mrdz, Snéhuldci, ti se maji,
rad by vlezl mezi nds, nekaslou a nekychajt,
my se zimy nebojime, T kdyz kmotru Meluzinu
do Skolky ho nepustime. pozvou rdno na hostinu.

Kolem Skolky chodi mrdz,
rdd by vlezl mezi nds,
vdak my na néj vyzrajeme,
porddné se obleceme.

- zkuste bdsné po slabikdch vytleskat

- Fikejte bdsef potichu nebo naopak s diirazem



http://www.ulozto.cz/

7) Zazpivejte si pisnicku o zimé
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1. Snézj, snéEi mraz kolem bé&Zi,

2. Fouka, fouka, bila je louka,
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zima je  koditce, hibetseji  jezi. ™=
Zima je  pejskowvi ke kamnim  Kouk4.

http://www.muzikaveskole.cz/snezi-snezi/




HUBOVAL VRABCAR NA ZIU
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1. Hu-bo-val vrab-&3k na zi-mu, tko-da, Ze ne-mam pe-fi-nu...
2. Ho-di-ly by se sné-hu-le, te-pi-ce, na ni bam-bu-le.
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Stu-di mé no-hy, ze-be mé nos - pro-to-ie skd-tu ivzi-mé  bos.
Jen-ze jsem vra-bec ne-po-se - da, ve sné-hu-lich se [é-tat ne-da..
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Bude zima, bude mraz
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Scho-vim  ji  se du - bu, lam ja oz - mu pie - bu - du

kam se, ptacku, kam schovas?
Schovam ja se do dubu,
tam ja zimu pfebudu.

Bude zima, bude mraz,

kam se, ptacku, kam schovas?
Schovam ja se pod mezy,

az prestane, vylezu.

AZ prestane, vyletim,
Siry svét rozveselim,
pujde mild na travuy,
zazpivam ji nad hlawd.




zebe mne nos

- najdéte si obrdzek vrabce a pozorné si jej prohlédnéte

- Feknéte hlavni znaky ptdka
- 2 nohy, zobdk, 2 kridla, pefi

- jaci ptdci u nds neprezimuji a kam se podéli? Kdy se k ndm vrati?
- zkuste spoleéné ptdcky nakreslit - co nejjednodussi kresba

- shlédnéte spolecné kratky dokument o ptdcich - pri sledovani reagujte na otazky a
pripominky ditéte

-uZijte si spolec¢né sledovadni, moznd se od déti dozvite zajimavé véci a zjistite, jaké
maji znalosti




8) Zahrajte si na snéhuldky
- dechové cviceni s pohybem

SNEHULAK
SNEHULACEK PANACEK
(rukama pred telem vytvarujeme
tri na sobe stojici koule)

MA NA HLAVE PLECHACEK.
(ruku polozime dlani na temeno
hlavy)

MISTO OCI UHLIKY,
(ukazovakem ukazeme na oci)
NA KABATE KNOFLIKY,
(Ukazovakem na hrudi a brise
ukazeme Ctyri knofliky)
STOJI TISE, STOJI BOS,
(Ukazovak prilozime pred pusu)
CERVENY MA Z MRKVE NOS.
(rukou v pést s tréicim palcem a
malikem znazornime od nosu
dlouhy nos)




9) Nakreslete si snéhulaka

i L axpe
Bystredati

wivw.bystredeti.cz

Bésnicky s malovanim - www.bystre-deti.cz/basnicky

SNEHULAK

Na sebe tfi kruhy dame,
snéhuldka prece zname.

O¢i, pusa, z mrkve nos,
zadné boty, chodi bos.

Na télo dam puntiky
jako c¢erné knofliky.

Hrnec misto Cepice.

Dva obloucky — dvé ruce.

Do ruky mu dame jesté
jedno krasné dlouhé kosté.
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Hodné snéhunas ven lak3,
postavime snéhuldka.




10) Hry se slovy:
> vyslov slovo nahlas a rekni, na které pismeno zacing:

- snéhuldk, vlo¢ka, mrdz, snih, led ... (pfi vyslovovdni prvni hldsku lehce
zdlraznéte, at’ ji dité Iépe slysi)

> vymysli slova, ktera zacinaji na:

-S,V,M,L,K..
> vytleskej slova po slabikach: X = TLESKNUTI
sy - kor - ka vrd - na vra - bec stra - ka
X X X X X X X X X

11) Predmatematické predstavivy:
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