NAPADNICEK PRO PREDSKOLAKY .
Z MS PODLUZANEK -

TEMA - JARO SE PROBOUZI

Dilci cile - vytvdret zdklady pro prdci s informacemi - knihy a obrazovy
materidl, posilovat radost z objevovaného, probouzet zdjem a zvidavost
ditéte, vnimat zmény v prirodé pri stridani ro¢nich obdobi, seznamovat déti

s lidovymi pranostikami, rozsirovat repertodr pisni s jarni tematikou.

1) Zazpivejte si jarni pisnicky
- otevrete si odkazy a potéste se pisnickou

- zkuste si ji zazpivat zdroven s videem, urcité si ji za chvili zapamatujete

https://www.youtube.com/watch?v=rW7yILVAvgc
https://www.youtube.com/watch?v=wbCx4EW{BHM

https://www.youtube.com/watch?v=pBc2qopFlzk
https://www.youtube.com/watch?v=3j izoF8fIA



https://www.youtube.com/watch?v=rW7yILVAvgc
https://www.youtube.com/watch?v=3j_izoF8fIA
https://www.youtube.com/watch?v=pBc2qopFlzk
https://www.youtube.com/watch?v=wbCx4EWfBHM

2) Povidejte si o jaru - ¢im je typické (jaké je pocasi; probouzi se hmyz -
berusky, komari, mouchy; trdva a rostliny zacinaji vykukovat z trdvniku;
prilétaji ptdci z jihu a stavi hnizda - vysvétlete proc; jak se oblékdme -
rozdil oproti zimé nebo |étu). Zopakujte si roni obdobi a jejich typické

znaky - zdiraznéte rozdily.

Zdroj: Easopis Pastelka - BREZEN 2014




3) Zeptejte se déti, zda poznaji nékterou z téchto jarnich kvétin.
Zkuste vyjmenovat vSechny barvy, které na kvétinach najdete.

Pokuste se je nakreslit - z obrdzki jarnich kyticek vytvorte vystavku.

SNEZENKA KROKUS BLEDULE

PODBEL = FIALKA PETRKLIC

www.google.cz/url?sa=i&url=http%3A%2F %2Fbartolome juv.blogspot.com%2F2011%2F03 %2F jarni-kvetiny-

AAAAJAAAAABAO



https://www.google.cz/url?sa=i&url=http%3A%2F%2Fbartolomejuv.blogspot.com%2F2011%2F03%2Fjarni-kvetiny-karticky.html&psig=AOvVaw2l3LIpee_8pssrm_NE5sQj&ust=1615020076843000&source=images&cd=vfe&ved=0CAMQjB1qFwoTCJCxoevgmO8CFQAAAAAdAAAAABAO
https://www.google.cz/url?sa=i&url=http%3A%2F%2Fbartolomejuv.blogspot.com%2F2011%2F03%2Fjarni-kvetiny-karticky.html&psig=AOvVaw2l3LIpee_8pssrm_NE5sQj&ust=1615020076843000&source=images&cd=vfe&ved=0CAMQjB1qFwoTCJCxoevgmO8CFQAAAAAdAAAAABAO
https://www.google.cz/url?sa=i&url=http%3A%2F%2Fbartolomejuv.blogspot.com%2F2011%2F03%2Fjarni-kvetiny-karticky.html&psig=AOvVaw2l3LIpee_8pssrm_NE5sQj&ust=1615020076843000&source=images&cd=vfe&ved=0CAMQjB1qFwoTCJCxoevgmO8CFQAAAAAdAAAAABAO

4) Znédte basnicky o jaru? Nékteré uz déti znaji ze Skolky,

pripomente si je nebo se nékterou z nich naucte.

Tulipdn Snézenka
Ja mdm radost, jd se mdm, Tata v€era navenku,
vykvet| mi tulipdn. nasel prvni snézenku,
A Ze kvét mad hodné velky, vedle petrklic-
raduji se také véelky. zima uz je pryc!
Jarni Jarni probuzeni

Podivejte déti,

vlastovky sem letil TRE-predskolici
Z Afriky ndm nesou psanti, &,.

je to jara zvéstovani. &
Cvrlikaji, lopoti se,

cely den jsou v letu.

Pro své déti hnizda stavi.

Hurg, jaro je tul Zima uz se loui s ndmi,
shizek uz je za horami.
Slunicko si ¢ese vlasy,

v zahrddkdch uz brzy asi -
pokvete nam petrklic,

ktery posle zimu pry¢.




5) Basnicky s pohybem
SLUNCE

Vyslo slunce, zasvitilo, (chlize)

na nebi se otocilo, (ruce v bok, otacent)

kazdd kytka mali¢kd (podrepy)

radost ma ze sluni¢ka. (ruce v bok a otacenti)

Ke slunci se nakldni, (4klony stranou ve vzpaZenti)
listy z hliny vyhani.

Zdroj: http://wiki.rvp.cz/index.php?title=Kabinet/Ucebni texty/%C5%98%C3%ADkanky/Jarn
%C3%AD b%C3%A1sni%C4%8Dky

JARO

Podivej se, tdmhle v trdve, (drep, rozhlizet se)
kyti¢ka vyrostla prdvé, (z drepu do stoje)
¢echra si zelenou sukynku, (stoj snozmo, ruce v bok, kroutit zadeékem)
protahuje si barevnou hlavinku.  (stoj roznozmo, opatrné nakldanét hlavu)
K sluni¢ku listky natahuje, (stoj roznozmo, ruce natahovat nad hlavu)
jesté se ospale protahuje, (-/7-)

na louce neni jeding, (stoj snozmo, hlavou délat NE)

protoZe jaro zaind. (stoj snozmo, ruce délaji velkd kola pred télem)



http://wiki.rvp.cz/index.php?title=Kabinet/Ucebni_texty/%C5%98%C3%ADkanky/Jarn%C3%AD_b%C3%A1sni%C4%8Dky
http://wiki.rvp.cz/index.php?title=Kabinet/Ucebni_texty/%C5%98%C3%ADkanky/Jarn%C3%AD_b%C3%A1sni%C4%8Dky

6) Grafomotorické cviéeni
PAMPELISKA

Pampeliska, maminka
|étavého seminka

seminko se zemé chyti,

roste z ného nové kviti.

JARNI SEMINKO

yi ilé i ite feba i mokro!
Dévéata a kluci, VEZMETE SI TUZKU NEBO PASTELKU (nejlépe trolhran_n?u), stétec nebo trebaimo
pokud mizete ve tfidé nebo doma kreslit” na zrcadlo.

u houbicku,

DOSPELL, nabidnéte détem nejdrive velky arch papiru, kl_v'dné co ne_jvét_s'l’ ot
(treba balici papir). Déti mohou sedet, klecet na zemi. Kontrolujte spravne drzeni tuzky.

ZKUS S NAMI ZKUS SAM - SAMA
a pritom si fikej:
Do zemé se v breznu ddva,

[ =>)

do hliny se zavrtdva.”

.o &)

PRACOVNI LIST /PRiPRAVA NA PSANI/
Pripravuje: Mgr. Stépanka KUBISTOVA Kresli: Edita PLICKOVA

n { cviky ruky. Spravné drieni tuiky. Gr ické cviky: yEky, spiraly.

CO SE P EuJE

Zdroj: Easopis Pastelka - BREZEN 2014




7) Vytvarné aktivity

DESTNIK

Na jare casto prsi. A to potfebujeme
destniky. Jeden destnik si namalujte
a ,natisknéte”. Potrebujete bilou
Ctvrtku A 4, temperové barvy. Na
ctvrtku nakreslete tuzkou destnik.
Rukojet destniku vybarvéte jednou
vybranou barvou, stejné tak plochu
destniku. Potom namacejte Spicku
prstu do barvy a otiskujte ho na

destnik. Kazdy otisk by mél mit
jinou barvu.

Zdroj: Easopis Pastelka - BREZEN 2014

SNEZENKA
- ¢tvrtku natrete Eistou vodou a pak do ni hned nandsejte §tétcem skvrny
z vodovych barev. Barvy se spoji a vytvori duhové pozadi. Po zaschnuti

namalujte stonek a listy snézenky a dolepte jednoduchy papirovy kvét.

Zdroj: http://vytvarna-vychova.cz/tag/origami/



http://vytvarna-vychova.cz/tag/origami/

8) Prectéte si pohddku. Déti by mély byt v klidu a pozorné poslouchat.

Prvni snéZenka

Sluni¢ko uz pékné hreje, lechtad snizek a ten taje. Slunecni paprsek
odkryvad travicku. A co nevidi? Malinkatou, bilou hlavi¢ku. "Hola, hola,
vstdvej, panenko. Jaka jsi bild! Jako snih. Budu ti rikat snézenko."
Snézenka se protdhla, na slunicko zamrkala, listecky si urovnala. Ale jak
tak listky rovnd, na slunicko spusti zrovna. “Nechci bild byti. Chtéla bych
mit spoustu barev, jako lu¢ni kviti." Sluni¢ko se trochu divi, ale proc¢ ne,
rikd si. A zavold na malife, zda své $tésti nezkusi. Skritek malir $tétce
chystd, na paloucek pospichd. Vsechny barvy z celé louky na paletu namicha.
Od kazdé pak maly puntik snéZzenka ma na kvétu. Cely les jen némé zird na
tu malou popletu. Snézenka se pysné tési, ze ma barev nejvice, strakatd je
pritom, jak rozmytd kraslice. Do lesa se vypravila zrovna trida déti,
rozprchly se po myting, je jich jako smeti. Chtéji najit snézenku, prvni jarni
kvét. Nase kyticka se té&i. Vold na né: "Jd jsem tady!" Jak ji ale mdZou
nevidét? Déti smutné odchdzeji. I na kyticku padl smutek. Co Ze si mé
nevsimly? Jak to, Ze mé nevidély? Snézenka si lame hlavu a nechdpe
zdhadu. "Tolik krdsnych barev mdm, jak pro celou zahradu!” Naveler se
shesla rosa, po ni prisel dést’. Snézenka se vykoupala, véechny barvy voda
vzala. A kyti¢ka byla rdda. Bez téch cizich barev snad zas ji budou
pozndvat.

(Pohddka z knihy Jaro, Iéto, podzim, zima...K. Konvalinkovd)

Otazky k pohadce:

Co si prdla snézenka? Splnilo se ji to? Kdyz pak mély déti najit snéZzenku,
nasly ji? A proc ji nenasly? Byla pak smutnd, kdyz ji dést’ smyl vSechny
barvicky ze sukénky.

Hadanka

Zelend se travicka,

a z ni kouka kyticka.

Copak se to déje?

Sluni¢ko vic hreje!

Védél by snad nékdo z vas,

jaky je ted’ roéni cas? (jaro)




9) Hledame slova podle urcené hlasky.

Nejdrive urcete 1. hlasku v nazvu kvétiny a pak si vymysisjte dalsi slova.
Petrkli¢ - pan, plot, pomoc, Pét'a, piskoty, pampeliska.

Krokus - kli¢, kalhoty, kdifi, kachna, kopec, Kristyna.

Narciska - nlizky, nohy, noviny, netopyr, Natdlka.

Snézenka - sova, s, slza, socha, sdriky.

Tulipdn - televize, tepldky, tlapa, tulen, Tomds.

Bledule - beran, bublina, blecha, bonbdny, balén.

10) JEDNODUCHY POKUS

- do plastové misky dejte vatu a dostatecné ji navlhiete

- pripravte si hrdsek, fazole nebo seminka refichy seté - je dobrd na chléb
- seminka dejte na navlhéenou vatu a kazdy den kontrolujte, zda je vhlkd, u
tepla - nejlépe na okné

- s détmi pozorujte, jak se seminka probouzeji a co z nich vyroste

Obrdzky: https://www.google.com/aclk?
sa=1&ai=DChc SEwi88¢j905zvAhUHL BgKHad jBLoYABASG

2905zvAhUK26 QKHTJIsB5IQuxd6BQgBEPMC

https://www.youtube.com/watch?v=08agvyms7ik - shlédnéte s détmi asosbérné video s kli¢icim seminkem



https://www.youtube.com/watch?v=O8agvyms7ik
https://www.google.com/aclk?sa=l&ai=DChcSEwi88cj9o5zvAhUHLBgKHadjBLoYABA5GgJsZQ&sig=AOD64_1B8tlufAV0p2FMOmnPy4SVX3DJPQ&adurl&ctype=5&ved=2ahUKEwidwLz9o5zvAhUK26QKHTJsB5IQuxd6BQgBEPMC
https://www.google.com/aclk?sa=l&ai=DChcSEwi88cj9o5zvAhUHLBgKHadjBLoYABA5GgJsZQ&sig=AOD64_1B8tlufAV0p2FMOmnPy4SVX3DJPQ&adurl&ctype=5&ved=2ahUKEwidwLz9o5zvAhUK26QKHTJsB5IQuxd6BQgBEPMC
https://www.google.com/aclk?sa=l&ai=DChcSEwi88cj9o5zvAhUHLBgKHadjBLoYABA5GgJsZQ&sig=AOD64_1B8tlufAV0p2FMOmnPy4SVX3DJPQ&adurl&ctype=5&ved=2ahUKEwidwLz9o5zvAhUK26QKHTJsB5IQuxd6BQgBEPMC

	Tulipán Sněženka

