NAPADNICEK PRO PREDSKOLAKY _
Z MS PODLUZANEK

CARODEJINICE

Cilem tohoto tématu je seznamovat déti s tradici Slet
¢arodéjnic. Upevriovdni poznatkl o ochrané zdravi, nebezpeci
poziti jedovatych a nezndmych rostlin, jejich G¢inkt na zdravi.
Propojeni Zivota rodiny s &innosti v MS, piiprava Earodéjnického
kostymu, vymysleni jména Carodéjnice. Rozvijeni fantazie déti,
experimentovdni s barvami. Hrani se slovy, rytmizovani, vymysleni
rymd.




1) Motivacni pohdadka a rozhovor

Seznamovani s tradici svatku 30. dubna - Pdleni ¢arodéjnic. Pdleni
Earodéjnic patri k doposud k velmi Zivym zvykidm. Filipojakubskd noc z 30.
dubna na 1. kvéten byvala jednou z magickych noci, kdy pry mély zlé sily
vétsi moc nez jindy. O pdlnoci pfed sv. Filipem a Jakubem, kdy mély zlé sily
moc Skodit lidem, se daly nalézt Cetné poklady. Aby se hledajici pred silami
branil, musel mit pri sobé kvét z kapradi, svécenou kridu a dalsi predméty.
Lidé verili, Ze v povétri poletuje spousta carodéjnic, které se slétaji na
sabat. Proto se této noci Fikd ,noc éarodéjnic". Carodéjnice viak nebyly jen
zlé, téch, které znaly tajemstvi bylin, umély zahdnét nemoci a napravovat
zlomeniny si lidé vazili. Bylinkdrky - védmy se vyznaly v tajich prirody.
Védély mnoho o plsobeni rostlin, hub, kamend, kovd, drahokamd, ale i barev
a vani.

BENESOVA, Alena. Kouzla a Zerty Earodéjky Berty. Praha: JUNIOR,
2004.

POHADKA:

O obrovi, ktery mél obrovské trdapeni

Je to ddvno, kdy v hlubokém lese Zil jeden obr Hugo. Nebyl vibec zly, mél
rdd déti, dival se, jak si hraji a snil o tom, Ze s nimi béhd, skace nebo hraje
na schovdvanou. Ale jen se bliZil k méstu nebo k vesnici, zemé se otrdsala a
dunéla. Lidé se ze strachu schovdvali v domech, zavirali okna, zamykali
dvere. Navic ke vSsemu dospéli casto déti obrem strasili. Chuddk Hugo, obra
se prosté vsichni bdli a nikdo nemél ani ponéti, Ze Hugo je tak hodny a moc
opustény a nestastny.

Zoufaly obr dlouho premyslel o svém obrim trdpeni, aZz nakonec dostal




ndpad: vsSechno je proto, Ze je tak obrovsky, musi se tedy zmensit! To se
snadno fekne, zmensi se, ale jisté to nepljde tak snadno, jako kdyZ se pFi
prani srazi ponozky. Nastésti si vzpomnél, Ze v hlubokém lese za
desaterymi horami a péti rekami Zije jedna carodéjnice, kterd umi z
malych rybek udélat velké kapry a z velkého hada Zizalu.

Vydal se tedy za Earodéjnici - preskolil les, prekrolil Feky. Carodéjnice uz
peknou chvili slysela obri kroky a celd vydésend hledala dkryt v houstiné.
Obr co nejjemnéji zaklepal na dvere jeji chaloupky a kdyz se nikdo
neozyval, nesméle nakouk! dovnitr.

.Pékné prosim, ctihodnd pani ¢arodéjnice, nic vdm neudéldm, nebojte se,
jen jsem vds prisel poZddat o pomoc."

Carodéjnice se po chvilce odvdZila vykouknout a fekla:

“Rdda bych ti pomohla, ale zmensit velikdna neni jen tak. Obycejnd
zaklinadla tady nepom(Zou. Musim nahlédnout do ¢arodéjnické knihy."
Dlouho listovala, az nakonec nasla predpis na vhodnou smés.

Musi ucho, kus Zabince,
trochu medu dej do hrnce,
kousek krenu, hrst preslicky,
pridej sal a tri musli¢ky.

Carodéjnice viechno nasypala do kotle a kdyZ byl kouzelny lektvar uvareny,
dala ho obrovi vypit. Hugovi ani trochu nechutnal, ale vypil ho poctivé az do
dna. A vtom se zacal zmensovat a zmensovat. Slo to tak rychle, Ze ho za
chvili nebylo ve vysoké trdve vidét.

"Toho ndpoje jsi asi vypil moc a jd jsem nic nevdZila, vsechno jsem brala jen
tak od oka," vzdychla ¢arodéjnice.




"Co si ted’ pocnu? Nemohla bys mé zase trochu zvétsit?" slabym hldskem
zaskemral obrik - trpaslik.

Carodéjnice znovu dlouho listovala v u¢ené knize a dala se do pripravy
kouzelného odvaru.

Virbovy proutek, slzy krokodyli,
musi kridélka, kridla motylli,

zelic ko mladé, prastarou vodu,
zamichej, poddvej na prvnim schodu.

Tentokrdt neudélala chybu, Hugo se postavil na prvni schod u vchodu do
Carodéjnické chaloupky, vypil lektvar a zacal se zvétsovat. Ne moc, jen
akordt, aby byl prdvé tak velky jako obycejny ¢loveék.

"Hurd, hurd!" volal Hugo a poskakoval hned na jedné, hned na druhé noze a
potom na obou. Kdyby tohle udélal, kdyz byl jesté obrem, chaloupka
carodéjnice by se sesypala jako domecek z karet.

"Ani nevite, jak jsem vdm vdécny," Fekl. .Mohl bych taky jd néco pro vds
udélat?"

"To vi3, Ze bys mohl," odpovédéla. ., Kdyz ted’ vypadds jako ¢lovek, mizes
mné nékdy dojit nakoupit. To vis, jd se nerada ukazuji mezi lidmi, koukaji
po mé divné a dokonce se sméji mému klobouku."

Od té doby zil Hugo ve mésté, mohl se kamarddit s lidmi, hrdt si s détmi a

pravidelné nosil pani ¢arodéjnici ndkupy.

Otdzky a odpovedi:

Byla ¢arodéjnice v pohddce hodnd nebo zld? Podle ceho to pozndme?
Jak pomohla obrovi? Co k tomu potrebovala?

Déti odpovidaji na nase otdzky, mohou prevypravét i cdst pribéhu.




Jak takovd jezibaba i carodéjnice vypada?

Rozvijime predstavivost a fantazii déti - zaradime prdci s knihou, prohliZzeni
pohddkovych knih, vyhledavani ilustraci s obrazky ¢arodéjnic.

Poviddme si s détmi o pohddkdch (i filmovych), ve kterych vystupuje
¢arodéjnice (Pernikova chaloupka, O princezné Jasnénce a Iétajicim Sevci,
..), jaké ma carodéjnice vlastnosti, jaka zvirata k ni patri.

2) Ndméty na vytvarnou a pracovni cinnost

Kresba carodéjnice

Déti zkusi nakreslit svou carodéjnici uhlem na velkou plochu, nejlépe A3.
Poté pro ni spolecné vymyslete jméno: napr. Bludimira, Bambula, Hadrnice,..
Mys z papiru

Vyrobte si s détmi carodéjnickou papirovou mysicku, je to opravdu

jednoduché. :)
>

Budete potrebovat:
Barevné papiry

sLepidlo




*Nuzky

*Fix

Postup:

Vystrihnéte prouzek z ¢erného papiru, dvé ¢erné kolecka a dvé o néco
mensi kole¢ka ha usi a je$té jedno o héco mensi rizové kolecko na nos. Pak
uz jen vystrihnout ocdsek a vousy a vie nalepit. (ve muzete vidét na
obrazku)

Zdroj: https://volnycasdeti.cz/clanek/roztomila-myska-z-papiru

3) Rozvijeni smysli

- hmatovy pytel - do pytle nashromdzdéte vse co patri k Carodéjnici
(plysdky typu koCka, had, mys, netopyr), plastové pavouky, kouzelnou
hdlku, varecku na lektvary, carodéjnicky klobouk, atd. Ditéti
zavdZeme oCi, tahd predméty z pytle a snazi se je rozpoznat.

- ingredience pro ¢arodéjku - rozlisovdni koreni, cerstvych bylinek
(smyslové vnimdni zrakem, Cichem)

- mlZeme pripravit kousky ovoce ¢i zeleniny, které by ¢arodéjnice
mohla pridat do lektvaru, déti je ochutndvaji, rozpoznaji podle chuti a
pojmenuji.



https://volnycasdeti.cz/clanek/roztomila-myska-z-papiru

4) Kouzelny lektvar

Vyrdbéni ¢arodéjnych lektvard pomoci potravindrskych barev (rdzné barvy,
michdni odstinG), do sklenic miZeme také pridat détské pochoutky -
gumové medvidky, ZiZaly, Iékoricové pendreky, nebo prpytky, flitry &i
barevné kordlky, kvéty pampelisek, sedmikrdsek, susené bylinky, koreni
typu kurkuma, paprika, které dodaji lektvaru barvu apod. Lektvar uzavreme
do sklenicky s vickem a doplnime Stitkem s jeho ndzvem, které vymyslime
spole¢né s détmi podle barev a pouZiti ndpoji - napf. Carodéjny sen, Ohnivd
voda, Ropusi sliz, Pavouci nozky, Slunecni lektvar, Vlasorost.

Rymovani: Pro lepsi fungovani lektvaru musime pronést zaklinadlo. Zkuste
spole¢né s détmi trochu rymovat a vymyslet vlastni zaklinadlo.

Ene mene bdba, Cdry mdry paprika,
at’ je z tebe Zdba. Ted' je z tebe nesika




5) Pisnicka

Zkuste si spoleche zazpivat pisnic¢ku o jezibabdch. Pokud nezvlddnete,
zazpivejte si spolec¢né s détmi na You tube:
https://www.youtube.com/watch?v=Mn96dFuPKik

CARODEJNICE
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2. Jezidédek vsial ze Zidie -
Ze poleti; vzal si vidle.
Jenze vidle neleti.

Proto - slava kosteli!

Ref.: Cary, mary, ....



https://www.youtube.com/watch?v=Mn9GdFuPKik

6) Basnicka

Naucte se zpaméti basnicku:
HOUSENKA KOUZELNICE

Cdra mdry v dutém stromé,
housenka tam Caruje,
az vykouzli krdsné dilko
komu z vds ho daruje.

Céry mdry v tichém koutku,
¢aruje tam dlouhou nit,
postylku z ni upléta si,

v kuklu chce se promeénit.

Carovala a2 do jara,
az ji praskla postylka,
housenka se proménila
v prekrdsného motylka

7) Cviceni motivované carodé jnicemi

* napodobujeme chiizi ¢arorodéjnice (stard, mladd), jak se plizi, kdyz
chce chytit déti, [étani na kostéti, [étani netopyra, skdakdni ropuchy,
koCka - klek na ¢tyrech, kulatd zdda

- chaloupka na kuri nozce - stoj na jedné noze, paze skrcit a vytvorit
nad hlavou strisku. Chaloupka se otdaci na misté vpravo a vlevo (toceni
trupem pomoci poskoki po jedné noze),

« mozno pouzit do honic¢ky - koho se ¢arodéjnice dotkne, toho zakleje
do chaloupky na kuri nozce.




Déti se sezndmily s tradici Pdaleni ¢arodéjnic. Vyvrcholenim celého tydne je
.Carodéjnicky rej". Déti se proméni v arodéje, Carodéjky, ¢arodéjnice a
¢ernoknézniky. MiZete si doma zasoutéZit v rdznych disciplindch (napr.
.let na kostéti" - slalom, zdoldvani prekazek, vyhybani se). Spole¢né si
uzijte pdleni ohné a opékdni burtd.

Zdroje: https://clanky.rvp.cz/clanek/c/PV/2010/SLET-
CARODEJNIC.html/
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